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Exmo. Senhor Professor Doutor
Jorge Olimpio Bento

Diretor da Faculdade de Desporto
da Universidade do Porto

Rua Dr. Placido Costa, 91
4200-450 Porto

Sua referéncia: Nossa referéncia: 1980/DGE/2012
AYIYATi T 7

Assunto: Educacao Fisica Escolar

Acusamos a recegdo do documento, que expressando a posicao da Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto, reflete muitas das preocupacoes, sobre “a obesidade ... e a inatividade
fisica como o principal problema de satide publica do nosso tempo”, que tém vindo a ser
expostas por diversas entidades nacionais e internacionais. Estas preocupagbes sao
partilhadas pelo Ministério da Educacdo e Ciéncia, sendo estas expressas na definicio da
missao, dos valores e principios enunciados no Programa do Desporto Escolar 2009-2013, que
se encontra em execucdo nesta data, aprovado por este ministério e implementado por uma
equipa multidisciplinar integrada na Diregao Geral da Educagao.

Este programa proporciona uma oferta, obrigatéria em todas as escolas oficiais, de pratica
desportiva regular a todos os alunos do 2° e 3° ciclo do ensino basico, além do secundario. A
equipa responsavel pela sua aplicagdo, Gabinete Coordenador do Desporto Escolar (GCDE),
tem refletido essas mesmas preocupagoes nos seus planos de desenvolvimento e
aprofundamento, através da diversificacdo e aumento de oferta de praticas de atividade
fisica regular, quer na componente externa, quer na componente interna.

Saliente-se que esta oferta é complementar da disciplina de Educagdo Fisica que esta
contemplada nos programas curriculares dos mesmos niveis de ensino.

Por outro lado, expressa a opiniao de que em Portugal se tem assistido a “... desinvestimentos
nas ofertas organizadas de atividade ludica e desportiva”, fundamentando esta opinidao nas
“situacbes ou ameagas de desvalorizacdo do estatuto e do papel da Educagdo Fisica e do
Desporto Escolar”.

Embora sabendo que as ofertas organizadas de atividade lidica e desportiva nao sdao uma
responsabilidade exclusiva deste Ministério, tem existido a preocupacdo de se garantir,
através da oferta universal do Desporto Escolar, uma extensdo das trés aulas semanais de
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Educag@o Fisica, tempo minimo referido no ponto 10 da resolugao aprovada pelo Parlamento
Europeu de 13 de novembro de 2007".

Neste sentido vao as orientacdes deste Ministério na nova estrutura curricular, mantendo os
tempos minimos na disciplina de Educagao Fisica e dando autonomia as escolas para alargar a
duragao desse tempo através de uma oferta complementar de escola.

As alteragdes comtempladas no Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, pretendem valorizar
a autonomia pedagogica das escolas, introduzindo medidas que permitam a diferenciacéo dos
seus projetos educativos, tendo em conta as especificidades de cada agrupamento de escolas
ou de escolas nao agrupadas.

Por outro lado ja foi publicado o Despacho n.° 9486-A/2012, de 12 de julho de 2012, previsto
no numero 6 do Artigo 8° do Despacho normativo n.° 13-A/2012, que regula a organiza¢ao do
Desporto Escolar para o ano letivo de 2012-2013.

Considera este Ministério que o quadro normativo agora em vigor ndo configura uma
desvalorizacao do papel da Educacao Fisica e Desporto no plano curricular e extracurricular,
antes da a oportunidade de se criarem ofertas diversificadas nesta area.

Com os melhores cumprimentos

O Director-Geral da Educacao
%\UQV»%P‘;' ":( : -

(Fernando Egidio Reis)

' O papel do desporto na educagéo, http.//iwww.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-
/EP/TEXT+TA+P6-TA-2007-0503+0+DOC+XML+VO/PT
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